
Damit stellte der BHC erstmals in dieser 
Altersklasse beide Finalisten. Ein Er-

folg, der die gute Entwicklung der Tennis-
abteilung widerspiegelt. 

 

Taktik, Kampfgeist  

und gute Technik 

Nach dem offiziellen Ende der Jugend-
Punktspiele werden alljährlich im Rahmen 

der Pokalwettbewerbe die jeweiligen  
Regionsmeister ermittelt. Schon 2020  
wurden Lauren, Jayden und Lennox bei 
den U8 im Kleinfeld Gruppensieger, doch 
coronabedingt fand keine Pokalrunde statt. 
2021 konnten Lennox und Lauren wieder 
in der Gruppenphase den ersten Platz  
belegen, mussten sich dann aber dem spä-
teren Finalisten TC Samtgemeinde Sieden-
burg im Viertelfinale geschlagen geben. 

In diesem Jahr nahm der BHC nun erst-
mals mit zwei Mannschaften am Wettbe-
werb teil. BHC I mit Lennox und Lauren 
traf im Viertelfinale auf den Club zur Vahr. 
Nach den Einzeln stand es 1:1 und im ent-
scheidenden Doppel musste der 1. Satz ver-
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ZWEI TENNISMANNSCHAFTEN DES BHC IM POKALFINALE 

DIE “MASCHINE VON DER GRUNDLINIE”  
UND DIE “KRAKE AM NETZ” 

Lennox, Lauren, Elliot und Jayden kennen sich schon seit dem Kindergarten. Malik komplementiert 
das tennisbegeisterte BHC-Quintett. In der Altersklasse U10 konnten sich die fünf Freunde  
gegen 40 Mannschaften im Großraum Niedersachsen/Bremen durchsetzen und sich für das 
Pokalfinale qualifizieren.  
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loren gegeben werden. Eine denkbar 
schlechte Ausgangssituation. Das Team 
überlegte sich jedoch eine taktische Um-
stellung und konnte so das Match mit viel 
Kampfgeist und Siegeswille noch für sich 
entscheiden: Lennox spielte nur noch an 
der Grundlinie und Lauren nur noch am 
Netz. So entwickelten sich die Spitznamen 
für Lennox „die Maschine von der Grund-
linie“ und die „Krake vom Netz Lauren“. 

Auch die 2. Mannschaft mit Jayden,  
Elliot und Malik war im Verlauf „mit guter 
Vorhand und Schnelligkeit“ (Jayden), 
„starker Rückhand“ (Elliot) und „verläss-
licher Vorhand und Aufschlag“ (Malik)  
erfolgreich, sodass beide Teams den Einzug 
ins Finale schafften. Erstmals im BHC aus-
getragen, krönten hier Lennox und Lauren 
ihre erfolgreiche Saison mit einem Final-
sieg gegen ihre besten Freunde. 

 

Tennis beim BHC ist angesagt 

Der Erfolg der fünf Freunde spiegelt die 
gute Entwicklung der Tennisabteilung im 
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Zehn Jugendmannschaften nehmen am 
Spielbetrieb von U8 bis Junioren A teil.  
Der jährliche BHC Green and Orange Cup 
(Turnier der Jüngsten) hat sich zu einem 
der größten Turniere im Bremer Umland 
gemausert. 

Ob pandemiebedingt als mögliche  
Einzelsportart (Lennox), durch tennisspie-
lende Familienmitglieder (Elliot & Malik), 
durch Schnuppertraining (Lauren) oder 
durch Freunde (Jayden) – Tennis beim 
BHC ist angesagt. Und das nicht nur bei 
der Jugend. Im Erwachsenenbereich  
spielen seit Jahren erfolgreich die Da-
men/Herren 40/50 und in diesem Winter 
meldet der Verein auch wieder eine  
1. Damen-Mannschaft. 

Mit den drei hauptamtlichen Trainern 
Martin Weißgräber, Nadine May und  
Mauro Piras kann der Verein seinen Mit-
gliedern ein attraktives Trainingsangebot 
machen. Und das spiegelt sich auch in den 
Mitgliederzahlen wider: Während die  
Tennisvereine Niedersachsens/Bremens im 
letzten Jahr ein durchschnittliches Mit-
gliederwachstum von gut einem Prozent 
verzeichneten, konnte sich die Tennissparte 
des BHC über einen Zuwachs von über 50 
Prozent in den letzten zwei Jahren freuen! 
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Pünktlich zum Start der aktuellen Hallensaison wurde auch der Boden der club- 
eigenen Dreifeld-Tennishalle modernisiert. Der blaue Strukturvelour von Schöpp  
wurde speziell für profillose Tennisschuhe entwickelt und ermöglicht bei perfektem 
Halt gelenk- und bänderschonende Drehbewegungen bei gleichzeitig optimaler Tritt-
sicherheit. Die Besonderheit dieses Bodenbelages beruht auf seinen guten Dämp-
fungseigenschaften und der starken Gelenkschonung. Der Verein entschied sich  
bewusst für einen hochwertigen Tennisboden für alle Anforderungen mit hohem und 
nachhaltigem Spielkomfort sowie gleichzeitig einwandfreiem Ballsprungverhalten. 

NEUER BODENBELAG IN DER TENNISHALLE

BHC wider. Sind die Fünf doch Teil der 
mittlerweile 180 Kinder und Jugendlichen, 
die in über 70 Gruppen mit Begeisterung 
Tennis am Heinrich-Baden-Weg spielen. 

Lauren, Lennox, 
Jayden, Elliot im 
Kindergarten …

Malik und Elliot.

Die erfolgreiche  
Maschinen-Kraken-
Aufstellung.

… und heute 
beim Tennis!

Nadine May, 
Martin Weißgräber 
und Mauro Piras trainieren beim 
BHC zusammen über 180 Kinder und 
Jugendliche.

Fünf Freunde im  
Pokalfinale der U10!


