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Werder bewegt die Stadt

Grof3e Gefiihle: Werder-Spieler nach einem Tor gegen den Hamburger SV. FOTO: ANDREAS GUMZ

VON JEAN-JULIEN BEER

s waren Bilder fiir die Ewigkeit nach

Werders Aufstieg in die Bundesliga.

Der Platzsturm im Weserstadion mit
Tausenden feiernden Fans nach dem
Schlusspfiff. Danach die Triumphfahrt am
Osterdeich - die Spieler singend auf einem
Lastwagen, die Werder-Anhénger jubelnd
auf der Strafle. Stundenlang wurde gefei-
ert. Dieser Aufstieg wirkte wie
Balsam auf die Seele der Griin-

Stadt ein neues, erstklassiges Le-
bensgefiihl. Nur ein Jahr nach
dem bitteren Abstieg schaffte
Werder Bremen die Riickkehr in
die Bundesliga und vertrieb damit auch die
Sorgen, der finanziell angeschlagene Ver-
ein konnte wie so viele andere Klubs bis in
die Drittklassigkeit durchgereicht werden.

Es war keine einfache Saison, das gehort
zur Geschichte dieser Aufstiegsmannschaft
dazu. Die Spieler mussten einiges verkraf-
ten, schafften am Ende aber als Zweitplat-
zierter hinter Schalke die ersehnte Riick-
kehr in die Bundesliga. Vor der Saison trat
Markus Anfang seinen Trainerjob in Bre-
men an und wollte einen Neuaufbau einlei-
ten. Das Problem: Werder musste sich aus

Weiflen. Und er bescherte der . Sieger

Mannschaft

des)ah
2;:? " torlosen Niclas Fiillkrug, der

wirtschaftlichen Griinden nach und nach
von Spielern trennen. So war nicht mal zum
Saisonstart klar, wer iiberhaupt mit Werder
durch die zweite Liga gehen wiirde. Stars
wie Maxi Eggestein oder Josh Sargent wa-
ren anfangs noch dabei, wechselten dann
aber doch noch. Wie zuvor schon Milot Ras-
hica, Ludwig Augustinsson, Yuya Osako
oder Kapitin Omer Toprak.

Doch kurz nach Saisonbeginn gelang
Werder auch eine wichtige Ver-
pflichtung: Aus Hannover kam
Stiirmer Marvin Ducksch. Der er-
setzte zundchst den wochenlang

schon frustriert den Verein verlas-
sen wollte. Werder diimpelte
lange durch die untere Tabellenhilfte. Und
dann flog auch noch Anfang mit einem ge-
félschten Impfpass auf und hochkant raus.
Vom Tiefpunkt aus ging es steil nach
oben. Der neue Trainer Ole Werner beru-
higte die Lage, setzte auf eine erfahrene
Stammformation und formte aus Ducksch
und Fiillkrug einen Traumsturm, der Wer-
der in die Bundesliga schoss. Auch wenn die
Entscheidung erst am letzten Spieltag
gegen Regensburg fiel: Werder hatte sich
das nach all den Riickschldgen verdient.
Und die Fans waren wieder versohnt.

Zlelstreblg und ehrgelzlg

Schulzund Kathanna Kort

Wiirdige Preistrager (v.1.): Al
(rechts/hier mit Karina Schénmaier).

VON JORG NIEMEYER

ie ganz grofien Stars sind die im Rah-
D men der Sportgala in vier weiteren
Kategorien Geehrten nicht - noch
nicht. Aber auszuschlief8en ist auch nicht,
dass sie es ganz nach oben schaffen. Dimit-
rii Kalistov und Luna Albanese vom Griin-
Gold-Club Bremen sind eigentlich schon
top. Die beiden 15-jdhrigen Lateintdnzer
sind 2022 Weltmeister bei den Junioren II
geworden. Unwahrscheinlich, dass der am
Dienstag an sie verliehene Nachwuchsfor-
derpreis Mannschaft ihre letzte Auszeich-
nung sein wird. ,,Es war unser Ziel, Welt-
meister zu werden®, sagt Luna Albanese.
Wer in so jungen Jahren so zielstrebig ist,
wird weiter von sich héren lassen.
Zielstrebig und ehrgeizig ist auch Alexan-
dru Negel vom Weser-Boxring Bremerha-
ven - und erfolgreich dazu. Der Gymnasiast
hat von seinen 14 bisherigen Kémpfen
zwolf gewonnen und hofft demnichst bei

uNegel, Anna
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der deutschen Meisterschaft auf eine Me-
daille. Der Nachwuchspreis Individualsport
ist dem 15-jahrigen Boxer schon mal sicher.

Was die Behindertensportlerin des Jah-
res, Anna Josephine Schulz, zu leisten im-
stande wire, wenn sie in Bremen gute Trai-
nings- und Wettkampfbedingungen vorfin-
den wiirde, weify niemand. Die Paraschwim-
merin startet fiir einen Hamburger Verein
und gehort zur nationalen Spitze. Viel lie-
ber jedoch wiirde die 19-Jdhrige ihre Hei-
matstadt vertreten.

Was trotz einer schwierigen Sportstatten-
situation moglich ist, beweist Bremens
Trainerin des Jahres seit Jahren. Katharina
Kort (TuS Huchting) fiihrte die Turnerin Ka-
rina Schonmaier in die nationale Spitze und
aufs internationale Parkett, obwohl die
Halle in Huchting keinen hohen Ansprii-
chen geniigt. Meistens steht die Athletin im
Vordergrund, aber ohne das uneigenniit-
zige Engagement der Trainerin gébe es die
meisten Erfolge nicht.

Fiinffache deutsche
Meister und Welt-
meister sind Dimitrii
Kalistov und Luna Al-
banese bereits. Der
Nachwuchsférder-
preis Mannschaft
diirfte fiir das Duo
nicht die letzte Aus-
zeichnung sein.
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SPORTGALA IM GOP-VARIETE-THEATER: DER BREMER SPORT EHRT SEINE BESTEN DES JAHRES 2022
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Bremens Beste auf der Biihne vereint: Zum Abschluss der Gala lieRen sich die geehrten Sportlerinnen und Sportler am spaten Abend noch einmal gemeinsam feiern. Danach ging es zum gemiitlichen Teil liber.

VON JORG NIEMEYER (TEXT)
UND FRANK THOMAS KOCH (FOTOS)

m Ende wurde esrichtig
lustig: Marco Friedl,
Leonardo Bittencourt
und Niclas Fiillkrug
nahmen bestens ge-
launt die Trophée in
Empfang und klopften
auf der Biihne so viele
Spriiche, dass das Publikum aus dem Lachen
kaum herauskam. ,Mannschaftskasse weg
- 1000 Euro rein®, witzelte Fiillkrug in An-
spielung auf den Diebstahl der Spardose der
Bundesligaspieler im vergangenen Oktober
und die Primie, die Werder nun als Mann-
schaft des Jahres 2022 bekam. Wihrend die
Zuschauer noch johlten, stellte der Fuf$ball-
Nationalspieler aber klar: ,,Die Mannschaft
spendet das Geld.

Der Auftritt des Werder-Mannschaftsrats
war der launige Hohepunkt eines Abends,
bei dem es mehrfach sehr emotional zuging.
Als Lena Frerichs vom Bremer HC den Pokal
fiir die Sportlerin des Jahres aus den Hinden
ihres langjéhrigen und inzwischen ehema-
ligen Trainers Martin Schultze erhielt,
stockte ihr einen Moment der Atem, bevor
sie ihre Fassung wiederfand und von Olym-
pia 2024 in Paris sprach. Die 19-Jdhrige ist
auf einem guten Weg, dann als Mitglied der
deutschen Hockey-Nationalmannschaft da-
bei zu sein. Sportler des Jahres wurde Tisch-
tennis-Weltmeister Mattias Falck vom SV
Werder, der sich per Videobotschaft be-
dankte. Der Schwede befindet sich geradein
Singapur bei einem Turnier der kompletten
Weltelite.

Bremen hat sie also, die herausragenden
Aktiven, die in der Welt des Sports ganz
vorne mitmischen - ob als Mannschaft oder

als Solist. Seit Jahren beherrscht die Latein-
formation des Griin-Gold-Clubs (GGC) die
nationale und die internationale Szene. Das
Ensemble des Trainer-Ehepaars Roberto und
Uta Albanese ging vor 400 Gésten im aus-
verkauften GOP diesmal jedoch ebenso leer
aus wie die gleichfalls nominierten Eisho-
ckey-Cracks der Fischtown Pinguins.
Einmal im Jahr, vorzugsweise im Marz,
gibtesin Bremen zu Ehren der besten Sport-
lerinnen und Sportler ein besonderes Fest.
Nachdem die Corona-Pandemie den Veran-
stalterninden vergangenen drei Jahren kraf-
tig zugesetzt und eine planméfiige Durch-
fiihrung der Sportgala nicht zugelassen
hatte, war es am Dienstag endlich wieder so
weit. Den Gésten war schon im Foyer zur Be-
griifflung anzumerken, wie sehr sie sich auf
dieses Ereignis freuten. Unter den Anwesen-
den dominierten gute Laune, die Lust auf
Austausch mit anderen und die Spannung

darauf, wer bei der Sportlerwahl das Rennen
machen wiirde. Doch die Sportgala erfiillt
noch einen anderen Zweck: Sie ist als Bene-
fizabend fiir den Bremer Sport konzipiert.
Das eingenommene Geld aus Eintritt und
Spenden kommt letztlich direkt und indirekt
den Aktiven zugute. Soist die Sportgalaauch
fiir die Verantwortlichen der Sportstiftung
Bremen und des Landessportbundes stets
eine spannende Veranstaltung.

Auf die Géste wartete ab 18 Uhr ein mehr-
stiindiges Programm, das fiir die letzten erst
um 1 Uhr endete. Fiir Abwechslung sorgte
unter anderem die Gastronomie des GOP,
die mit Vorspeisenteller vor Beginn der Eh-
rungen und Hauptspeise in der Pause fiir das
leibliche Wohl der Géste sorgte. Zwei Sho-
wacts des Theaters deckten die sportliche
Komponente der Gala ab. Und richtig span-
nend wurde es im zweiten Teil der Ehrung,
als das Moderatoren-Duo Janna Betten und

Ausverkauftes Haus: Im
GOP-Theater in der
Uberseestadt wurden
am Dienstagabend die
Bremer Sportler des
Jahres gekiirt. Die
Gaste erwartete ein
buntes Programm mit
tollen Showacts und
feierlichen Ehrungen.

58 Falck, Frerichs und Werder

Nils Holst endlich das Geheimnis liiftete, auf
wen die Wahl der elfkdpfigen Jury in den drei
Top-Kategorien gefallen war.

Nach dem offiziellen Teil der Veranstal-
tung hatten die Géste ausreichend Gelegen-
heit, iiber die Entscheidung der Jury zu dis-
kutieren. Bei Nachtisch, Getranken und Mu-
sik lief sich im Foyer trefflich dariiber strei-
ten, ob die Wahl unter den jeweils drei No-
minierten anders hétte ausfallen sollen.
Mattias Falck hatte sich gegen Fufiball-Na-
tionalstiirmer Niclas Fiillkrug (SV Werder)
und den Kanumarathon-Spezialisten Marcel
Paufler (Stortebeker Bremer Paddelsportver-
ein) durchgesetzt. Lena Frerichs behauptete
sich gegen Vorjahressiegerin Karina Schon-
meier (TuS Huchting/Turnen) und Schach-
spielerin Lara Schulze (SV Werder).

Teil eins der Ehrung hatte ganzim Zeichen
von vier Siegern gestanden, deren Namen
kein Geheimnis mehr waren. Behinderten-

sportlerin des Jahres ist die Paraschwimme-
rin Anna Josephine Schulz. Trainerin des Jah-
res ist Katharina Kort (TuS Huchting), die Ka-
rina Schonmaier im Turnen in die Weltspitze
gefiihrt hat und sich, zu Trénen geriihrt, fiir
ihren Preis bedankte. ,So ein Erfolg ist nur
moglich mit vielen helfenden Menschen im
Umfeld, sagte die 36-Jdhrige. Eine Aussage,
die sicherlich alle an diesem Abend Geehr-
ten unterschrieben hétten.

Die Aktiven, die die Nachwuchsf6rder-
preise fiir Individual- und fiir Mannschafts-
sport bekamen, kénnten eines Tages als Kan-
didaten in den Hauptkategorien der Sport-
lerwahl wieder auftauchen: Alexandru Ne-
gel (Weser-Boxring Bremerhaven) traumt
von einer groflen Box-Karriere, die Latein-
Paarténzer Dimitrii Kalistov und Luna Alba-
nese (Griin-Gold-Club) stehen schon mitten-
drin. Das Duo gewann 2022 seinen ersten
‘WM-Titel.

Das Supertalent

Eine steile Karriere: Hockeyspielerin Lena Frerichs.

VON FRANK BUTER

lich keine Limits. Die 19-jdhrige Ho-

ckeyspielerin vom Bremer HC hat
quasi alles reingepackt in dieses Jahr 2022.
Sie hat im Mai ihr Abitur gemacht an der
Sportbetonten Schule an der Ronzelen-
strafle. Und sie hat parallel dazu ihren
sportlichen Aufstieg kontinuier-

I : tir Lena Frerichs gibt es augenschein-
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einlief und sich einreihte, um Arm in Arm
mit ihren Nebenleuten Linnea Weidemann
und Laura Sdnger die Nationalhymne mit-
zusingen. Es war ein ganz besonderer Mo-
ment fiir die Bremerin. ,Ich hatte Ginse-
haut’, sagt die Lehramtsstudentin. Fast
5000 Zuschauer wollten dieses Landerspiel
der Pro League zwischen Belgien und
Deutschland sehen. ,Das war eine coole Er-

fahrung®, sagt Bremens Sportle-

lich fortgesetzt und zahlreiche Sieger rin des Jahres.

Erfolge gefeiert. So gewann Fre- Sportlerin Lena Frerichs hat im Sportjahr
richs im Friihjahr 2022 mit der % des Jahres 2022 aber noch weitere ,,coole Er-
U21-Auswahl des Deutschen Ho- 2022 fahrungen“ gemacht. Sie hat bei

ckey-Bundes (DHB) bei der Welt-
meisterschaft in Siidafrika als
jlingste Spielerin im Team die Silberme-
daille und durfte sichim Sommer in Belgien
mit der U21 iiber den EM-Titel freuen. Da-
mitaber nicht genug: Seit November gehort
Lena Frerichs auch fest zum A-Kader der
Frauen-Nationalmannschaft und wird
durch die Deutsche Sporthilfe gefordert.
Offiziell hatte Frerichs zuvor bereits drei-
mal fiir das Frauenteam des DHB gespielt
- allerdings war Deutschland in den Partien
jeweils mit der U21-Auswahl aufgelaufen.
Umso schoner fiihlte es sich also an, als sie
im Rahmen einer Siidamerikareise in Ar-
gentinien ins Hockeystadion von Mendoza

ihrem Heimatverein in der Bun-
desliga debiitiert und war dort in
der Hallensaison mit 16 Toren die drittbeste
Spielerin der Nordstaffel. Sie hat mit der
U18 des Vereins auf dem Feld und in der
Halle die deutsche Meisterschaft gewon-
nen. Und sie war zuletzt auch Teil des Na-
tionalteams, das in der Pro League vier Par-
tienin Australien bestritten hat. Als Nichs-
tes strebt Frerichs jetzt mit der DHB-Aus-
wahl die Teilnahme an der Europameister-
schaftan, die vom 18. bis zum 27. August im
Hockeypark Monchengladbach ausgetra-
gen wird. Jeder Einsatz bringe sie weiter,
sagt Frerichs. Weiter auch mit Blick auf die
Olympischen Spiele 2024 in Paris.

Weltstar mit Bremen-Vorliebe

Léauft doch: Werders Tischtennis-Weltmeister Mattias Falck.

VON JORG NIEMEYER

seine Erfolge nicht. Der 31-jahrige

Schwede spielt nicht nur unaufgeregt
-eristesauch. Ruhig, freundlich, verbind-
lich, auch selbstkritisch: So wirkt einer der
weltbesten Tischtennisspieler, der seit in-
zwischen fast vier Jahren das sportliche
Aushéngeschild des SV Werder ist. Ein Typ,
wie ihn Eltern gerne als Schwiegersohn hét-
ten. Doch aufgepasst: Mattias

Z u Kopf gestiegen sind Mattias Falck
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mit WM-Silber in aller Munde war, hatte
Werder sich mit ihm bereits auf einen Ver-
einswechsel geeinigt.

Es scheint zwischen Falck und dem Bun-
desligisten zu passen, sonst hitten sie wohl
nicht mehrfach neue Vertriige geschlossen.
Mindestens bis 2024, bis zu den Olympi-
schen Spielen in Paris, bleibt er ein Werde-
raner. ,Mattias ist ein toller Fiihrungsspie-
ler®, lobt Teamchef Sascha Greber seine
Nummer eins, die aktuell die Rangliste der

Bundesligaspieler anfiihrt. Bre-

Falck ist schon lange vergeben. Sieger men als nordlichster deutscher
2018 hat er geheiratet, nahm mit Sportler Erstligist hat fiir den Schweden
der Hochzeit den Namen seiner % des Jahres auch einen Standortvorteil: Der
Frau an und wurde im Jahr dar- 2022 Weg in seine Heimat ist von hier

auf Vater einer Tochter.

Seine ersten Erfolge feierte
Bremens Sportler des Jahres 2022 noch als
Mattias Karlsson. 2011 und 2012 gewann er
Silbermedaillen bei Europameisterschaf-
ten. Zunéchst glinzte er vor allem in den
Doppelkonkurrenzen, kletterte allméhlich
aber auch in der Einzel-Weltrangliste im-
mer weiter nach oben. In die absolute Welt-
spitze stieg der Schwede dann als Mattias
Falck auf. Im April 2019 wurde er nach einer
Niederlage gegen den Chinesen Ma Long
Vizeweltmeister im Einzel und stand im
Juni erstmals unter den Top 10 der Welt. Be-
vor Mattias Falck in der Tischtennis-Welt

aus am kiirzesten.

Mit Mattias Falck hat Werder
nicht mehr ,,nur“ den Vizeweltmeister von
2019 in seinen Reihen, sondern auch den
amtierenden Welt- und Europameister im
Doppel. Ende 2021 holte Falck an der Seite
seines Landsmanns Kristian Karlsson als
erstes europdisches Paar seit 1991 den glo-
balen Titel, im August 2022 gewann das Duo
die kontinentale Goldmedaille. Der gebiir-
tige Mattias Karlsson ist mit seinem konge-
nialen Partner Kristian Karlsson tibrigens
nichtverwandt, aber ganz dick befreundet.
So dick, dass Kristian Trauzeuge bei Mat-
tias’ Hochzeit war.



