
 

Feldsaison 2026 - Trainingszeiten 
 

Minis   
Jahrgänge: 2020/21/22     

verantwortliche Trainerin: Andi Schmedes 

Freitag  15:15 bis 16:15   Jahrgänge 2021/22 

Freitag  16:15 bis 17:15  Jahrgang 2020 

 

 

 

Jüngstenbereich 
Mädchen D / wU8   

Jahrgänge: 2018/19     

verantwortlicher Trainer: Sebastian Tecklenburg 

Dienstag 16:15 bis 17:15    

Freitag  17:15 bis 18:30 

Freitag  16:30 bis 17:15 oder 18:30 bis 19:15  Athletik 

 

Knaben D / mU8 

Jahrgänge: 2018/19     

verantwortlicher Trainer: Filius Conradi 

Mittwoch 16:00 bis 17:00   

Freitag  16:00 bis 17:15   

Freitag  17:30 bis 18:15  Athletik  

 

 

Mädchen C / wU10  

Jahrgänge: 2016/17     

verantwortlicher Trainer: Sebastian Tecklenburg 

Dienstag 16:15 bis 17:15  Athletik 

Dienstag 17:15 bis 18:30   

Donnerstag 16:00 bis 17:00 

 

Knaben C / mU10 

Jahrgänge: 2016/17     

verantwortlicher Trainer: Stefan Freise 

Montag 16:15 bis 17:30   

Montag 17:30 bis 18:30   Athletik 

Mittwoch 16:30 bis 17:30   

 

 

 

 

 



 

 

Jugendbereich  
Mädchen B / wU12  

Jahrgänge: 2014/15     

verantwortlicher Trainer: Johannes Oberlies 

Mittwoch 16:30 bis 17:30  Athletik 

Mittwoch 17:30 bis 18:30     

Donnerstag 17:00 bis 18:00   

 

Knaben B/A  / mU12/14  

Jahrgänge: 2013/14/15    

verantwortlicher Trainer: Florian Keller 

Montag 17:30 bis 18:30   

Montag 18:30 bis 19:30  Athletik 

Mittwoch 17:30 bis 18:30 

Dienstag 17:30 bis 18:30  Zusatztraining mU14 (Nominierung) 

 

 

FG (Fördergruppe)  

Jahrgänge: 2010 - 2013     

verantwortliche Trainer: Johannes Oberlies / Florian Keller    

Dienstag 18:30 bis 19:30   

Donnerstag 17:00 bis 18:00  Athletik 

Donnerstag: 18:00 bis 19:00 

 

LG (Leistungsgruppe)  

Jahrgänge: 2010 - 2013     

verantwortliche Trainer: Johannes Oberlies / Florian Keller 

Dienstag 17:30 bis 18:30  Athletik 

Dienstag 18:30 bis 19:30   

Mittwoch 18:30 bis 19:30  Matchtraining (Nominierung) 

Donnerstag: 18:00 bis 19:00 

   

 

 

 

  



 

Erwachsenenbereich 
1. Damen 

Jahrgänge: ab 2009 

verantwortlicher Trainer: Florian Keller 

Dienstag 18:30 bis 19:30   Athletik 

Dienstag 19:30 bis 20:45    

Mittwoch 18:30 bis 19:30  Athletik 

Mittwoch  19:30 bis 20:30   

Donnerstag 20:30 bis 22:00   

 

2. Damen 

Jahrgänge: ab 2009 

verantwortlicher Trainer: Filius Conradi 

Montag 18:30 bis 19:45    

Montag 19:45 bis 20:45  Athletik 

Mittwoch 18:30 bis 19:30  Matchtraining  

Freitag  19:30 bis 20:30    

 

 

1. Herren  

Jahrgänge: ab 2009 

verantwortlicher Trainer: Santiago Arceo 

Montag 19:45 bis 21:00 

Dienstag 19:45 bis 20:45  Athletik 

Dienstag 20:45 bis 22:00   

Donnerstag 18:00 bis 19:00  Athletik 

Donnerstag 19:00 bis 20:30   

 

2. Herren / 3. Herren  

Jahrgänge: ab 2009 

verantwortlicher Trainer: Santiago Arceo 

Montag 21:00 bis 22:00   

Mittwoch 19:30 bis 20:30  Athletik   

Mittwoch 20:30 bis 22:00   

 

 


